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Die Interessenorganisation
_ﬁ.ir miindige Biirger in Uniform
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Der DBwV umfaBt heute mehr als eine Viertelmillion Mitglieder:
Aktive und ehemalige Berufssoldaten, Soldaten auf Zeit und Wehr-
pllichtige, alle Dienstgrade und Teilstreitkréfte,

IiNnhalt

| Wir werden noch stérker, wenn auch Sie

Mitglied im CBwV sind.

Hptm. Bergmarin, Tel. 51403

Bezirksvorsitzondar:
OLt Folkel, VKX Borken

TruKa Vorsitzende:

HptFw Stiiwa, Yel 606
OFw Radke, Tel. 387

WIR BIETEN
@ schlaghriftipe Vertretung Iheer Inte- @ Vollrechisschutzindienstiichen Ange-
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Diie gewshlten Vertreter unseres Volkes,
gleich in welchen Parlamenten oder Gre-
mien sie arbeiten, geben die entschelden-
den Impulse fir unser aller Zusammenle-
ben. Berechtigte Forderungen unserer
seits an die Politiker sind nur dann von
Erfolg gekriint, wenn die Einsicht in die
Notwendigkeit durch die Politiker er-
kannt wird und Geld vorhanden ist. So-
mit ist der Besuch von Politikern bei der
Truppe fiir diese immer mit Arbeit und
ficher Bel ’ Mcelar Andh
unsere Volksvertreter haben Familien,
von denen sie durch ihre Tatigkeit fir uns
sehr oft getrennt sind; daher an dieser
Stelle unseren Parlamentariern Dank fir
ihren Besuch in Deci und ihre Geduld
beim Zuhtren
Die Abgeordneten des Bundes- und
Landtages sowie die Vertreter der Stadt
waren von den Leistungen und dem Auf-
treten fhrer Soldaten in Deci beeindruckt
Aber auch ich, meine Kameraden, war
mit dem engagierten, disziplinierten Auf-
treten und den in allen Bereichen gezeig-
ten guten Leistungen zufrieden.
Arbeit, aber auch Freizeitgestaltung stan-
den in einem ausgewogenen Verhéltnis,
50 dal der Aufenthalt in Deci sicher nicht
nur harte Arbeit, sondern auch Entspan
nung beinhaltete.
Die groBen Herausforderungen des Jah-
res B8 legen hinter uns, die endgiiltigen
TACEVAL-Noten sind noch besser aus-
gefallen als im AbschluBbriefing direkt
nach dem TACEVAL dargestellt wurde.

Oberst Manfred Menge

Kommodore
Jagdbombergeschwader 36
" Westfalen"

Der KG Luftflotte, Generalleutnant Kue
bart, hat dem Verband zu diesem Ergeb-
nis gratuliet und seine Anerkennung
ausgesprochen. Ich darf mich diesem
Dank emeut anschlieBen und bin mir si-
cher, dald wir mit gemeinsamen Anstren-
gungen auch die kleinen taglichen Her-
ausforderungen zum Wohle aller mei

stern werden

Lpglen foesse

Verantwortung
in guten Handen...

OPTI/{BOTHORN

Emsstrafle 27 - 4440 Rheine - Telefon 059 71/3214

Aktion
gegen langweilige Brillen:




Politiker-Besuch

h in Deci
Hochkaratige Politiker und Verwaltungs
spitzen aus dem rdumlichen Umfeld un
seres Geschwaders nahmen auch beim
diesighrigen  Auslandskommando  auf
Sardinien die Gelegenheit wahr, ihrem
"Westfalengeschwader” einen Arbeitsbe-
such abzustatten.

Sinn des Besuches war es, sich dber die
Aushildungs- und Einsatzmaglichkeiten
der fliegenden Besatzungen zu unterrich-
ten und sich aus eigener Anschauung,
sowie im Gesprach von der Motivation
und Moral der Truppe zu Oberzeugen
Die oftmals gehorte Kritik unwirscher
Zeitgenossen, hier werde Politkern im
Rahmen des "Bundeswehrtourismus” ein
Lustflug in mediterane Urlaubsgebiete

auf Kosten des Steuerzahlers geboten,
wird diesem fiir die Beteiligten anstren-
den Info-Besuch in keiner Weise gerecht
Eine klare Zielvorstellung der Geschwa-
derfihrung und der Politiker und ein um.
fangreiches Programm mit eng gestrick
tem Zeitplan, es stand immerhin nur ein
voller Tag zur Verfilgung, sprachen fiir
das genaue Gegenteil.

Der Kommaodore begriite die Bundes-
tagsabgeordneten Leni Fischer (CDU)
und Helmut Becker (SPD), die Landtags-
abgeordnete Otti Hals (CDU), Stadtdi-
rektor Clemens Ricken und das Krei
stagsmitglied Hubert Scharf (CDU) sowie
Biirgermeister Ludger Meier (CDU) noch
vor dem Abflug bei einem kleinen ge-

meinsamen Frithstiick in der 1. Staffel.
Zum zweitenmal hieB der Kommodore
die Polittkerrunde unter der sardischen
Mittagssonne mit einem Schluck gekiihl-
ten Rotwein auf der Flight in Deci will-
kommen, nachdem er kurz zuvor mit sei-
ner F-4 auf Sardi | war

den Besuch von Famillenangehorigen er-
maglichen und damit das Problem der
Trennung ein wenig entkrampfen kinne.

AuBerd,

£ regte der
dieser Gelegenheit an, politische MaB-
nahmen ins Auge zu fassen, die die Um-

hreit der militérischen in die zivile

K ' bel

g
In seinem BegriBungsbriefing erluterte
der Kommodore die Ziele und die Beson-
derheiten des Aufenthaltes unseres Ge-
schwaders auf Sardinien. Kemn seiner
Ausfiihrungen war der Aspekt der Verla-
gerung von Flugstunden ins Ausland, die
zwar eine erfreuliche Entlastung des
deutschen Luftraumes bringe, gleichzeitig
aber auch die Trennungszeiten der Sol-
daten von ihren Familien erhthe, was im
Einzelfall zu persanlichen Hérten fithren
kiinne.

Er fithrte weiter aus, daB eine Flexibilisie
rung des Mitflugerlasses und der Besu-
cherregelung der Auslandsk 1

Flugzeugfithrerlizenz unbiirokratisch und
ohne  Finanz- bezw.  Ausbildungs-
Aufwendungen muoglich machen. Dies
wiirde eine Jangst nicht mehr einsehbare
Benachteiligung militarischer Flugzeug-
fithrer beseitigen helfen.

Der Kommodore machte der Besucher
gruppe deutlich, daB der Bundesluftwaf
fe mit dem Taktischen Ausbildungskom-
mando Decimomannu seit 1959 eine
Trainingseinrichtung fur bereits ausgebil-
dete Kampfb zur Verfligung
stehe, die einerseits die Luftkampffshig-
keiten, andererseits die Waffeneinsatzfa-




icherheit fiir junge Leute

humge Sicherheit’, so heiflt das
odar das

S.mn.mﬂmmjn_ml reinten.
Damnit sichern sich junge Leute finanzsell ab fiirs Lebeﬂ nach
einem Unfall und im Krankenhaus.

ragen Sie mich einfach.
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Vereinte

‘ersicherungen

.Wean du durchschaust, kanns! du d
Soldaten beim Schiefien becbachien™

higkeiten entscheidend verbessern kén-
ne. Deci sei daher ein unverzichtbares
Element, neben dem Tiefflugtraining in
Goose Bay, wirkungsvolle und glaubwiir-
dige Verteidigungskapazititen bereitzu-
stellen, die es der Luftwaffe im Rahmen
des Bundnisses erlaubten, lhren Beitrag
fur den Frieden in Frelheit zu leisten.
Die Politiker besichtigten neben der AC-
MI (Air Combat Maneuvering Installa-
tion) auch den Einsatz der Phantombe-
satzungen  auf dem Luft-Boden-
SchieBplatz Capo Frasca bei konventio-
nellen Ubungswaffen-Einsatzen, dem si
cher spektakul Teil des B

gramms.
Die Politiker zeigten sich (berrascht, wie
hart und unerbittlich sich jedes Besat-
zungsmitglied mit seinem eigenen Lei-
stungsvermégen konfrontiert sah, Dies
fardere, so Oberst Menge, die realistische
Selbsteinschitzung und scharfe den Blick
fiir noch verhandene Ausbildungsdefizi-
te, gerade bei jingeren Fliegern.

Die Besucher konnten ereben, daB die
unerbittliche, sardische Sonne und die
schlechte infrastrukturelle Ausstattung
auf den Flugbetriebsflichen den Aushil-
dungsbetrieb nicht gerade erleichtern, be-
denkt man, daB sich die Flugzeuge, die
aufgereiht im Freien stehen, gnadenlos
aufheizen

MdB Helmut Becker setzte sich in voller

Fil auf den Ru:ksnz z|ne5
auf der erhi he

Flugzeuges und erlebte, wie schnell der
"Brutkasten”  Flugzeugkanzel dem
menschlichen Kémper schon vor dem
Start das Wasser entzieht.

Von der Belastung des technischen Per-
sonals, das bei glthender Hitze im Freien
an den Flugzeugen arbeitet, konnte man
sich ebenso berzeugen.

Die gewshlten Représentanten der Bor-
ger, das war deutlich zu spliren, fohlten
sich bei ihrem "Westfalengeschwader™
und den Rheinenser Birgern in Uniform
sichilich wohl, suchten offensiv das Ge-
sprich, gingen gezielt auf perstnliche
Fragen ein und luden schlieBlich alle auf
ein Bier in den geschwadereigenen Bier-
garten ein,

Markt 5

Uhren-Juwelen-Goldwaren
Sport u. Ehrenpreise , Gravuren

Bothorn sen.

- Rheine




AbschlieBend bat der Kommodore die
Parlamentarier, das gute Ei hmen

zwischen Polifik und Bundeswehr beizu-
behalten und zu vertiefen. Er suBerte
nochmal die Bitte, auch einmal an die

Familien der Piloten und Techniker zu
denken, die unter langen Trennungen zu
leiden haben.

Jirgen Gieseke, Major
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RBEINE
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Bier-Universitat zu Steinfurt
Kleiner Zapfmeister

GroBer Zapfmeister

Doktor der B. UL

Proffesor der B, U

Inh. Ulli Schéineberg (OFw Wig Stff)



Der Blitz schlug ein!

Gewitter auf der Basis und Auswir-
kungen

Donnerstag, 30.06.88 18.42: Uhs,
schwere Gewitter kiindigen sich auf der
Basis Hapsten an. Um 19.22z Uhr mel-
det der Wetterbeobachter schwere Ge-
witter am Platz, die bis 20,50z Uhr anhal-
ten, die Temperatur fallt innerhalb von 1
1/2 Std. um 10 Grad C. Schwere Re-
genschauer und Blitzeinschlige beherr-
schen das Bild. Durch verschiedene Ein-
schlage im Flugplatzbereich fallt ein
GroBteil der FS-Geréte aus, welche zum
Ablauf des Flugdienstes nitig sind. U.a.
Stanbahnbeieuerum; VASIS, Sende-
und Empf; sowie Sich

der Flugsicherung. Am nachsten Morgen
werden durch den Flugplatzmeister wei-
tere Schaden auf der RWY festgestellt.
Auf der Hohe des 2000 ft Marker im Si-
den der RWY befinden sich einige Li-
cher von 10 bis 25 em Durchmesser und
8 em Tiefe, die auf Blitzeinschlage zu-
(Ild(zuftlhlen sind. Um die sichere
D 1y des Flugdi hi
stellen, wurden diese Schaden unmittel-
bar nach Feststellung behoben
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Zum Reifenkauf
gehort mehr als
nur ein Preis!

Wir kinnen mehr

Reifen Heuwes GmbH
Feslen- und Batieriedwens!
Auspultservice
StoBddmplerdiensl

elekironische
Achsvermessung
Staclskottenweg 50
Tel. 05971 /50006
Rheine

Autofelle
verschiedene Farben,
Austihrungen und Preslagen.
Inge Heuwes

Staelskottarwag BO
Tel. 55965 - Rheine

Die Sipo-Ecke

Die Sipo-Ecke

Unter dieser Rubnk sollen kiinftig i :n un-

Die Moskauer Allunionskonferenz, die
am 02.07.88 in dem Beschlub gipfelte,
den Umbau gesamtpolitisch umfassend

, macht deutlich, welche

Hoff sich auf Gorbatschow, die-
sen dynamischen Jungunternehmer rich-
ten. der ein bankrottes Unternehmen
wieder flottrumachen versucht. Die Un-
it dieses Prozesses ist wahr-

serer Gescl in b
Biger Folge Beitrige zu aktuell Flagen
der Sicherheitspolitik erscheinen. Es sol-
len el its newe Entwickl im
Ost-West-Verhaltnls  der  AuBen-,
Sicherheits- und"’ idi litik auf- kehrbark
gezeigt, and ionshil

fen fir die Beweﬂung sicherheitspoliti
scher Alternativen auf der Grundlage der
gliltigen NATO-Strategie angeboten wer-
den. Darlber hinaus kann die SIPO-Ecke
einen Dialog entfachen, in dem die si-
cherheitspolitischen Rahmendbedingun-
gen und die Legitimation des militari-
schen Dienstes zur Sprache kommen

Das Konzept der “Stabilen Abhal-
tung™ (Teil 1)

Der Washingtoner Vertrag iiber die Ver-
nichtung der Mittelstreckenwaffen kurzer
und langerer Reichweite vom 08.12.87
liegt hinter uns. Er ist nunmehr auf dem
4. Gipfel zwischen Reagan und Gorbat-
schow ratifiziert worden. Dieser Vertrag
ist das Ergebnis und der bisherige Hohe-
punkt einer Politik, wie sie in der Konzep-
tion des belgischen AuBenministers Har
mel zugrundegelegt und bis heute giiltige
NMatodoktrin geblieben ist. Eine Politik,
die dem Element einer bedrohungsge-
rechten Verteidigungsfahigkeit, die Ele-
mente von VemauPnshlidlmg und Ent-
|

scheinlicher geworden, Es ist zu wiin-
schen, dad das westliche Bindnis jetzt
sein politische Vitalitat beweist und aus-
probiert, ohne blauiugige Vertrauens-
vorschilsse, aber auch ohne dogmati-
sches Konfrontationsdenken.

Dazu hat das Forschungsprojekt “Stabili-
taitsc i Sicherheitspolitik”  der
Max-Planck-Gesellschaft das Konzept
der “Stabilen Abhaltung” unter Federfiih.
rung des General a.D, Gerd Schmikle
und Albrecht von Muller in die aktuelle
Fachdiskussion eingebracht. Die Umrisse
dieses Gesamtkonzepts zur Um- und Ab-
riistung in Europa sollen im Folgenden
dargestellt werden. Den Autoren kammt
es zundchst auf dreierlei an:

1, Die Definition einer Gbergeordneten

Zielsetzung europdischer Sicherheitspoli-

tik

2. Die Forderung, die militarischen Mittel

der NATO auf diese tbergeordnete Ziel-

setzung abzustimmen und nicht umge-

kehrt vorzugehen

3. Die Notwendighkeit, die Politik der R

Etungrdmmmlle und den ProzeB der
wdernisierung  aufeinander

T
Sicherheit auf Dauer zu erreichen. Seit
ca. 2 Jahren ist die Sowjetunion erstmals
emnsthaft daran interessiert, in einen um-
fassenden Dialog mit dem Westen einzu
treten.

abzustimmen.



Zun#chst wird festgestellt, daB das Ab-
schreckungskonzept Krieg bisher verhin-
dert habe, Glelchzeitlg habe das be1det
seitige Bemiih um

keit jedoch einen ProzeB des Weﬂ:rﬂstens

in Gang gesetzt, der h

bundenen In-Frage-Stellung der ameri-

kanischen Nukleargarantien den Weg frei

gemacht fiir eine umfassende Strategie-

debatte.

Blshmg wurde die pollusche Fleaillﬂl
dich im Dy

gewesen sei. Daher bestehe aus minde-
stens drei Griinden AnlaB, das
b,

icherheits- und verteidigungspolii
Bah 1 zu Oberdenk

ERSTENS bedrohen technologiebeding-
te Destabilisierungsprozesse die Sicher-
heit sowohl des Westens wie auch des
Ostens.

ZWEITENS hat Tschemabyl das Ver-
nick ial auch besct
Nukleareinsitze nochmals deutlich ge-
macht,

DRITTENS hat die amerikansiche Regie-
rung selbst mit SDI und der damit ver-

14

ver Machtpolitik interpretiert. Dadurch
wurden Chancen eines konstruktiven
Umbaus des Ost-West-Konflikts von vor-
neherein verbaut. Die Autoren meinen,
daB durch eine Besinnung auf die Ge-
schiftsgrundlagen der NATO, namlich
den Harmel-Bericht, die NATO mehr
und damit lebensishiger ist, als ein rein
militarischer Zweckverband. Langfristiges
Ziel ist dabei der friedliche Wandel des
Ost-West-Konfliktes Militdrisch erfordert
dies nach Meinung der Forschungsgrup-
pe die Umstellung auf eine stabile, wech-
selseltige Abhaltung auf maglichst niedri-

gem Niveau, Bei Sicherstellung von Sta
bilitat soll also die relative Bedeutung des

nach Auff der Forsch ppe
stirker die sinnvolle Nutzung neter
Technologien fur den | ionell

Militarischen im Ost-West-Verhaltnis sy-
stematisch  zuriickgedrangt, der wirt-
schaftliche und gesellschafiliche Aus-
tausch stattdessen erweitert werden,

Bereich zu beachten, denn die Vergan
genheit hat gezeigt, daB sie durchaus
nicht immer jene mrkungsstarkenden

hatten, wie sie gerade von Herstellern
immer wieder behauptet wurden. Um
hnologische Fortschritte, die den kon-

ventionellen Riistungsbereich grundle-
dern, 2.B. im Bereich der Mi-

Im Militdrischen ist das jige Ziel und |
der nach Jahre die Red g der
konventionellen und nuklearen Potentia-

le auf das fur stabile Abhal unver-

zichtbare Minimum.

Unter k ller Stabili }

die Autoren

“,..den Zustand einer robu-
W id A 1

gend
kmelektronlk der Mikrooptik und der
k. besser zu nutzen, mul

sten  wech
nanz. Hier geht es also um ein militéri-
sches Krafteverhaltnis, bei dem die nicht
durch Uberraschunsschliige zu gefshr-
dende Verteidigungsfahigkeit beider Sei-
ten deutlich gréBer ist als die Angriffsfs-
higkeit des jeweiligen Gegeniibers.”

zunéchst einmals das Denken in Nachfol-
fur Grof aufhii-

ren.

Viele Chancen, die dem Westen aus sei-

ner technologischen Uberlegenhelt ht-

ten erwachsen kénnen, seien bislang

nicht genutzt worden. Neue Waffenkon-
fern aber auch |

Die Verwirklichung eines d s Zu-
stands setzt die bewuBte Verstirkung der
Verteidigungsfihigkeit bei gleichzeitigem
Abbau von Angriffstahighkeit in Ost und
West voraus, und zwar sowohl in Bezug
auf die Modemnisierung der thrifte

te Streitkraftestrukturen und eine Weite-
rentwicklung der Einsatzdoktrin, Grund-
sitzlich sind daher technische und takti-
sche “Monokulturen” z2u vermeiden, da
sie die andere Seite 2u Gegenopt!rmemn

als auch mit den Mitteln der Ri
kontrolle, Die Modernisierung soll einer-
seits vor der Angriffsfahigkeit des Gege
nitbers Gberlegen machen, and

gen einlad Kaonkiet: h

die vorgeschlagen werden:

BEl LANDSTREITKRAFTEN Verbesse-
rungen bel modermnen Sperrmitteln und

ol s e 1 lpolitisch be intelligy 1 Minen sowie Iokal lekru-
W, I
Handlungsspielraum bewahren bew. aus- tierbare
ki korrrpuner!ler\ Prafessnonalmemng me-
iy Verhnd d Redus

Angesichts der heutigen und kiinftigen i+~ © il

PR e la el ol auf das MaB, daB zur Voreverteidigung
bessere Integration von militarischen und und Wiederherstellung der territorialen
Silee Tk I SR | erforderlich ist. Die durch neue

da ein bisheriges HochstmaB an Zwei-
gleisigkeit auch zur Verdoppelung von
Kosten bei der Beschalfung gefhrt habe
Beispiele fiir eine stirkere Integration wi
ren der Instandsetzungs-, Nachschub-,
Bau- und Sanititsbereich. Kiinftig ist

Sperrmittel gewonnene Zeit erlaubt es
den gepanzerten Verbéinden rechizeitig
am richtigen Ort zu sein.

.



OBI 4as Rheine Vergniigen

Schon jeder zweite Bundesbiirger ist ein Heimwerker,
der kleinere Reparaturen selber ausfiihrt. Fiir jede
durch Eigenleistung gesparte Handwerkerstunde
kaufen Selbermacher lieber Werkzeuge und Materialien
von hoher Qualitdt. Alles fiirs Heimwerken, fiir Haus,
Hobby und Garten bieten die modernen
OBI Bau + Heimwerkermiarkte. OBI-Mérkte bieten
das Komplett-Sortiment unter Dach und Fach.
Fiir ausreichend Parkplatze ist stets gesorgt.

BEI LUFTSTREITKRAFTEN, vor allem
bei der Luftverteidigung, wird vorge-
schlagen, soweit wie militarisch verant-
wortbar, bemannte Flugzeuge durch mo-
bile Raketensysteme zu ersetzen. Da.
durch ktinnten Kosten ei t und die

BEI SEESTREITKRAFTEN gelten analo-
ge Effizlenz- und Stabilitétskriterien. Fle-
xibilitat und internationale Verpflichtun-
gen lassen es geraten erscheinen, spéter
In den Ab- und Umriistungsprozel ein-

préemtive Verwundbarkeit im Luftwaf-
fenbereich entscheidend reduziert wer-
den. (eine weitere Entlastung der Beval-
kerung von Tieffliigen wire dabei ein
willkommener Nebeneffekt.)

Welche Funktionen Nuklearwaffen im
Konzept der stabilen Abhaltung haben
und welche Fragen sich daraus ergeben,
wird im 2, Teil der SIPO-Ecke behandelt.

Fortsetzung Seite 33

Vier-Tage-Marsch

Am traditionellen Vier-Tage-Marsch im
hellandischen Nijmegen, der in diesem
Jahr zum 72, Mal durchgefiibrt wurde,
nahmen auch 7 Angehérige unseres Ge-
schwaders tell. Viom 19.-22.07., Startzeit
jeweils um 04.00 Uhr, war tiglich eine
Strecke von 50 km auf Schusters Rappen
aurlickzulegen, ehe die begehrte Aus-
zeichnung, das Kreuz des “KONINKLLI-
KE NEDERLANDS BOND VOOR LI
CHAMELIJKE OPVOEDING”, kurz
KNBLO genannt, ausgehsindigt wurde
An diesem Marsch nahmen in diesem
Jahr rund 32.000 Aktive aus 43 Nationen
teil, ca, 12.000 Militsrs und 20.000 Zivili-
sten. Erstmalig waren auch Angehirige
der Schweizer Garde des Papstes und
Burger aus der UDSSR vertreten.

Vom JaboG 36 “W" waren es folgende
Teilnehmer:

OFA Dr. Bernhard Forschner (5.
Teilnahme), OLt Wendelin Marx (1.
Teilnahme), HFw Harald Hoffmann
(4. Teilnahme), OFw H.-J. Miiller (5.
Teilnahme), StUffz Markus Hille (1.
Teilnahme), Ziv Hans Hunolt (1.
Teilnahme) und Ziv Franz Rott (10.
Teilnahme). Franz Rott feierte gleichzel
tig am 2. Tag seinen 50 Geburtstag.
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Wir versorgen Sie mit

frdgas

Strom

zum Heizen, Kochen, Warmwasser-
bereiten

Erdgas ist zukunftssicher in der
Lieferung

bequem in der Anwendung
umweltfreundlich im Verbrauch

umweltfreundlichste Energie, die
uns das Leben leichter und angenehmer
macht

Trinkwasser

hygienisch und chemisch ei ifrei,
von Lebensmittelchemikern
stiindig iiberwacht

rund um die Uhr, jeden Tag im Jahr
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GroBer Zapfenstreich

@ StadetO

1ENNE

Das Rheine Erlebnis

GrofBler Zapfenstreich am 27. Okto-
ber 1988

Zum Ausklang der 1.150-Jahrfeiern der
Stadt Rheine fiihren die Bundeswehran-
gehdrigen des Standortes als Referenz an

2. Die Entwicklung zum heutigen
Zeremoniell

Aus der oben beschriebenen Amtshand-
lung entwickelten sich im 17. Jahrhun-
dert bei den verschiedenen Truppentei-
len unterschiedliche Signale fiir den Be-
ginn der Nachtruhe. Die Ausfilhrung der
Signale oblag bei der Reiterei den Trom-
petern, bei den FuBtruppen den Plelfern
und Trommlemn, spiter den Signalhorni-
sten.

Mit Beginn des 17. Jahrhunderts erhielt

die Stadt elnen “GroBen Zapf ich™
durch

An dieser Stelle machte ich etwas zur Ge-
schichte und zum Ablauf des Zeremo-
niells schreiben, um das Verstandnis und
die Kenntnis aufzufrischen und Thnen da-
mit die Grundlage fiir ein erklarendes
Wort hierzu gegentber unseren zivilen
Mitbilrgern zu geben

1. Der Begriff

Zur Zelt der Landsknechte war es
Brauch, abends zu einer festgesetzten
Stunde in den Feldlagern die Ordnung
des Lagers fiir die Nacht herzustellen und
den Beginn der Nachtruhe anzuzeigen.
Das Zeichen fiir den Beginn der Nachtru-
he wurde vom Profos gegeben, der in
den Séldnerheeren der damaligen Zeit
die Regimentsjustiz innehatte. Zu den
Klangen des "Spils™ (Trommler und Pfei-
fer) zog der Profos durch die Schinken
und gebet mit einem Schlag oder Streich
auf den Zapfen des Fasses das Ende des
Ausschanks, Der Wirt durfte keine Ge-
trinke mehr ausschenken, dle Lands-
knechte mubten die Schinke verlassen
und sich zur Nachtruhe begeben.

der Zapf h neben seiner Funktion
im Truppenalltag auch eine zeremonielle
Bedeutung. Mit einer Kabinettsordre von
Kéinig Friedrich Wilhelm III. vom 10. Au-
gust 1813 wurde befohlen:
"...daB die Wachen von jetzt an, wenn
Reveille (Weckruf) oder Retraite (Zap-
fenstreich) geschlagen wird, ins Gewehr
treten, sodann das Gewehr prisentieren,
ied. hultern und abneh hie-
rauf den Czako usw. mit der Linken ab-
nehmen und, ihn mit beiden Handen var
dem Gesicht haltend, ein stilles Gebet,
etwa ein Vaterunser lang, verrichten sol-
len. In den Feldlagern sollen die vor den
Fahnen usw. versammelten Trompeter
oder Hoboisten gleich nach beendigtem
Zapfenstreich ein kurzes Abendlied bla-
sen..."
Sehr bald nach dieser Ordre wurde als
das Gebet begleitendes Abendlied ein
von dem Russen Dimitrij Bortnianskij
vertontes russisches Militirgebet gespielt.
Spéter wurde diesem Stilck der Text "Ich
bete an die Macht der Liebe” des deut-
schen Dichters Tersteegen unterlegt.




Die Zusammenfassung von einigen Zap-
fenstreichstitcken der FuBtruppen und
der berittenen Truppen mit dem Gebet
fithrte dann zu der heute noch gebriuch
lichen Form des GroBen Zapfenstrei
ches.

Die musikalische Auffihrung
dem "Locken zum Zapfenstrel
welches der "Zapfenstreichmarsch” folgt
Hieran schlieit die "Retralte” an
{Dies sind die drei Posten - alte Retraite
und Reveillesignale) .

Es folgen das "Zeichen zum Gebet”, "das
Gebet” (ich bete an die Macht der Liebe],
schlagen nach dem Gebet” und
"der Ruf nach dem Gebet"

Diesem Kernstiick des Zeremoniells wur-
s feste Bestandteile der "Yorksche
von Beethoven als Aufmarsch

musik une

R

it Anfang dieses Jahrhun-
derts, die Nationalhymne als AbschluB-
zeremoniell (vor dem Ausmarsch) hinzu-
gefligt.

() , aber nicht zwingend vorgeschrie
st das Einfligen einiger geeigneter
stiicke als Serenade zwischen dem
luB des Aufmarsches und dem Be-
es Zapfenstreiches. (AnlaBlich un-
seres Zapfenstreiches werden hier 4
Marschlieder gespielt.)

3. Personeller Umfang

Der Zapfenstreich wird durch 190 Solda
ten der Verbinde in Rheine plus Teilen
des Musikkorps der Luftwaffe und des
Heeres aus ster durchgefiithrt. Nicht
enthalten in n Zahlen sind die zur
Steuerung des Ablaufs eingeteilten Sol-
daten

Das Zeremoniell wird abgenommen
durch den 1. Birger unserer Stadt,
Herrn Birgermeister Ludger Meler, und
dem Kommandeur des Wehrbereichs Il1,
Herrn Generalmajor Philipp. Der Zap
fenstreich wird kommandiert durch OTL
Scheer vom JaboG 36 “W*.

4. Anmerkungen

a) Beim Gebet - nach dem Befehl an die
Ehrenformation "Helm ab zum Gebet™ -
erheben sich alle Gste. Die Herren neh-
men die Kopfbedeckung ab (Soldaten in
Uniform ebenfalls). Nach Beendigung
sind alle Giste gebeten, wieder Platz zu
nehmen.

b} Zum Spielen der Nationalhymne erhe-
ben sich ebenfalls alle Gaste, die Herren
nehmen die Kopfbedeckung ab (Solda-
ten in Uniform behalten die Kopfbe-
deckung auf und griien).

Lassen Sie uns alle durch starke
Prasenz und entsprechendes Aufire-
ten dazu beitragen, daB unser Ge-
schenk an unsere Garnisonsstadt
und ihre zivilen Biirger ein Erfolg
wird.

Willi Scheer, OTL u. stellv. Kdore

Stadt@

WEAMNE

Das Rheine Erlebnis




Kursangebot EDV beim Geschwa-
der.

Ab Ende September 1988 werden ver-
schiedene Kurse in EDV beim Geschwa
der angeboten. Jeweils Montags, Dien-
stags und Donnerstags werden 10
Abende je 3 Unterrichtsstunden durchge-
fithrt. Das Ganze erfolgt selbstverstind-
lich nach Dienst und als Unkostenbeitrag
werden 50,-- DM je Kurs und Teilnehmer
erhoben,

prechpartner ist Flg P
Tel. 214 - 216.
Folgende Kurse stehen auf dem Pro
gramm:

Allgemeine Einfithrung in die
Grundlagen der elek. Datenverar-
beitung.

§-1,

22

Mit der geschichtlichen Entwicklung der
Datenverarbeitung beginnt eine Einfth-
rung in die EDV. Von den Anféingen und
Grundlagen der notigen Hardware (Ge
rite und Zubehor) bis zu Standard-
Software-Lasungen (Programmen) reicht
diese Reihe. Neben diesen Dingen wird
aber auch das Umfeld, wie z.B. Daten-
schutz und dergleichen angesprochen.
Dabei sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich. Nach AbschluB des Kurses sollte je-
der Tellnehmer ein Grundverstandnis
von der Arbeitsweise, den Funktionen,
Probl tellungen und / fungen
moderner EDV haben, die auch schon in

der Bundeswehr ihren Einzug in einigen
Dienststellen gehalten hat.

Einfiik in die Pr
in PASCAL

Die Programmiersprache PASCAL bietet
einen idealen Einstieg in die Program-
mierung von Computern, da sie entspre
chend lhrem Aufbau eine strukturierende
Vorgehensweise verlangt, die bei ande-
ren Sprachen, wie z.B. BASIC nicht né-

Fortgeschrittene Programmierung

in PASCAL.

Die Maglichkeiten der Programmierspra-
che PASCAL gehen weit fiber das Nive
au von BASIC hinaus. So erfolgt in die-
semn Kurs eine Einfihrung in neve Varia-
beltypen, wie z.B. varianten Records,
Enum-Typen, etc., Rekursionen und Zei-
gern, Baumstrukturen und weiteren dy-
namischen Datenstrukturen.

tig sind. So erlernt der Teil von
Anfang an die logische Gliederung von
Problemstellungen und deren
programm-technische Umsetzung. PAS
CAL ist eine relativ neue, allgemeine
Hochsprache, die wvorwiegend im
technisch-naturwissenschaftlichen  Be-
reich, neuerdings aber auch in der Wirt-
schaft mehr und mehr Verbreitung fin-
det.

Fiir diesen Kurs sind keine Programmier-
vorkenntnisse erforderlich. Vorteilhaft
wire allerdings, wenn den Teilneh 1
far eigene vertiefende Ubungsewecke el-
gene Computer zur Verfligung stinden

-

Als Vork dieses Kurses sollten
fundierte PASCAL-Kenntnisse vorhan-
den sein (Variabeltypen und

benutzungen, Kontrollstrukturen, Proze-
duren, ete.)

Vor Anmeldung wére eln persanliches
Gespriich wiinschenswert

Warum denn auf das Kabel warten ...

Fragaen Sie dan

uns

Facnmannl— fragen Sie

Unverbindlicha Vorfih-
rung nach Verainbarung




Viele Berufe unter einem Dach.
Auch fiir Sie
ein interessanter Arbeitsplatz.

Wir beschéftigen dber 2000 Mitarbeiter. — Tradition und Fortschritt
haben das Image des Unternehmens gepragt.

Mi " die

Das Kénnen
das technische ,Know how"

haben uns innerhalb der Branche internationales Ansehen
und eine Spitzenposition eingebracht.

®

WINDMOLLER & HOLSCHER

D-4540 Lengerich - Postiach 1660 - Telefon (05481) 141 - Telex 941322

Folignextrusicnsaniagen, Flexo-, Tiefdruck- und Veredelungmaschinen.
Sack-, Beutel- und Tragtaschenmaschinen,
Verpackungsmaschinen. Anlagen fir die Gewebeherstellung und -verarbeitung

Azubis erfolgreich

Azubis erfolgreich,

Wihrend einer kleinen Feierstunde in der
Lehrwerkstatt  unseres  Geschwaders
uberreichte der Kommandeur Techni-
sche Gruppe, OTL Gerhard Pogarell,
den sechs Auszubildenden der "ersten
Stunde” die wohlverdienten Facharbei
terbriefe.

In Anwesenheit der Abordnungen von
Truppenverwaltung, Personalrat und &rt-
licher Presse sowie den Ausbildern, allen
voran Herr Gutram Albrecht als Ausbil-
dungsleiter, hob OTL Pogarell die Wich
tigkeit der Ausbildung hervor

Die vor der IHK Mnster gepriiften Nach
richtenmechaniker sind zu einem Beweis
fiir das Bemilhen des Geschwaders, die
fiir junge Leute schwierige Arbeitsmarkt-
situation des Kreises Steinfurt zu lindern
und zum anderen dem zu erwartenden
Mangel an Fachpersenal im Bereich der
Elektronik  zu  begegnen. SchlieBlich
brauchen nicht zuletzt die "elektronischen
Staffeln” in Anbetracht des "Pillenknicks”
qualifizierte Soldaten und =i Mitarbei-
ter; das Interesse der Azubis ist jedenfalls
sehr grof...

Natiirlich beenden die sechs Absolventen
ihre Ausbildung nicht schon jetzt. Denn
nach weiteren 1 1/2 Jahren winkt
schlieBlich der 2. Facharbeiterbrief zum
Funkelektroniker.

Nach 3 1/2 Jahren werden im Septem-
ber 1989 insgesamt 24 Azubis die vor-
bildlich ausgestattete Lehrwerkstatt be-
wiilkern

Vielleicht befindet sich in Zukunft auch
einmal ein weiblicher Bewerber unter den
angehenden Spezialisten. Ubrigens wird
die zukiinftige Berufshezeichnung "Kom
munikationselektroniker” sein.

Den sechs Facharbeitern Michael Grabe,
Jérg Grieger, Marco Wolters, Armin
Muohl, Ludger Broning und dem Pri-
fungsbesten Andreas Eilers fir den zwei-
ten Abschnitt der Ausbildung alles Gute
und allen Angehorigen der Lehrwerkstatt
weiterhin viel Erfolg, eine allzeit "span
nungslose” Zusammenarbeit und "Sperr-
schichtsfreie” Kameradschaft.

Wilmes, Hptm
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Jagdbombergeschwader 36
, Westfalen”
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Sportfest der 3. Luftwaffendivis
in Rheine.

Die ¢ hiirl der 3, Luftwaffend
sion trafen sich im September in Rheine
zum sportlichen Wettkampf,

Ca. 350 Sportler von 9 Luftwaffenver-
b#nden aus dem Bereich der 3. Luftwaf-
fendivision Kalkar trafen sich am Don-
nerstag, dem 1. September im Rheinen-
ser Jahn Stadion zum jahrlichen Divi-

slonssportfest

Der ausrichtende Verband war unser Ge-
schwader.

Drer Divisionsk i G i

jor Klaus Rimmek erdfinete mit einer Ge
denkminute fiir die Opfer des Ramsteiner
Ungliicks die Wetthimpfe.

Auftakt der Meisterschaften bildeten die
Hundertmeterlaufe, der Weit-, der Hoch-
sprung und das KugelstoBen, Es wurde
in 6 Altersklassen geksmpft

Dabei kam es bereits zu bemerkenswer-
ten Ergebnissen.

In der Altersklasse 2 (25-32 Jahre} er-
reichte der Oberfeldwebel Bernhard Wil-
len von unserem Geschwaderstab eine
Zeit von 11,4 Sekunden auf 100 Metern
und belegte damit den ersten Platz in sei-
ner Altersklasse. Im Gesamtfeld der
Wettkampfer siegte der OGefr Straenz
Altersklasse 1 vom Kommando 3. Luft-
walfendivision mit 11,31 Sekunden auf
100 Meter.

Der Zivilbedienstete Josef Scholtsyk vom
Jagdbombergeschwader 38 aus Schor-
tens stieB in der Altersklasse 4 (bis 45
Jahre) die Kugel immerhin auf 13,57
Meter

In der Altersklasse 2 tbersprang der Zivil-
bedienstete Friedrich Boysen vom Auf-
klsrungsgeschwader 52 aus Leck eine
Hishe von 1,92 Meter.

Die beste Weite konnte der Gefreite Diet-
mar Mockel in der Altersklasse 1 (bis 25
Jahre) vom Flughtrpergeschwader 2 aus
Gellenkirchen mit 6,77 m erreichen,

In den lauferischen Disziplinen der Din-
stanzen 75 - 5.000 m waren weitere her-
ausragende Leistungen zu verzeichnen,
So konnte der Zivilangestellte Herbert
Tepe, Deutscher Meister im Triathlon
und Angehéri des "Westfal

schwaders”, in der Altersklasse 4 in nur
9,43 Minuten die 3.000 Meter Distanz
hinter sich bringen.




Der Zivilangestelite Heinz Stiller erreichte
in der Altersklasse 6 mit 49 Jahren als 4l-
tester Teilnehmer in der gleichen Diszi-
plin 10,15 Minuten

Der lteste Teilnehmer im Gesamitfeld
war der Angestellte Helmut Hoppe vom
Jagdbombergeschwader 38, der mit 59
Jahren noch hervorragende Leistungen
erbrachte

Mit 15.50 Minuten konnte der Oberleut-
nant Pusch vom Jagdbombergeschwader
31 "B", Nérvenich, in der Altersklasse 3
{bis 40 Jahre) den ersten Platz bei der
5,000 m Strecke belegen.

Hohepunkt der Wettkéimpfe war die 4 x
400 m Staffel und die 4 x 100 m Staffel.
Hier gewannen die Mannschaften aus
der 4. Luftwaffendiviston Aurich und das
Flugktirpergeschwader 2 aus Gellenkir-
chen.

Aber auc_ll bei del Ball:plﬂ_lg'\ qlnq 25 um

homhurga’.s:hwader
elnem Handballergebnis von 15:13 To
ren gegen das Jagdbombergeschwader
31 “B", den von der Stadt Rheine gestif
teten Wanderpokal gewinnen, Divisions

o

Die Stapler
und Schlepper fiir
Streithriifte

B =

-weil man sich auf STILL verlassen kann.

STILL GmbH ~ Wahrtechnik - Berzalivsste 10
2000 Hamburg 74 Tel. 040-73M25M

% 29




melster im Volleyball wurde das Jagd-
bombergeschwader 31 “B" und im Faust-
ball das Jagdbombergeschwader 43

Hohepunkt der Ballsportarten bildete das

COMMERZBANK sl

Bei der Erfiillung Ihrer Wiinsche
hilft Ihnen die Bank an Ihrer Seite

Mit unserem Privatkredit [38t sich
Thr Vorhaben schnell und zinsgiinstig
in die Tat umsetzen

Eine Riickzahlung in festen
Monatsraten ist ebenso miglich
wie eine individuelle Regelung der
Tilgung

Sprechen Sie einmal mit unserem
Kundenberater

Divisionsendsplel im FuBball auf dem
Griin des Jahn Stadions zwischen den
Vertretungen des JaboG 31 “B" und Ja
boG 41. Sieger wurde hier auch das Ja-
boG 31 “B" mit 4:0 Toren

Der begehrte Pokal fiir den erfolgreich-
sten Verband ging an den Divislonsge-
samtsieger, die Mannschaft des Jagd-
bombergeschwaders 31 “B"

Mach der letzten feserlichen Siegerehrung

dankte der Divisionskommandeur dem U - B
ﬁ ausrichtenden Verband, indem er Oberst
Commerzbank Menge zum guten Ablauf des Sportfestes
Die Bank an Threr Seite gratulierte.

Filiale Rheine, EmsstraBe 36, Telefon: 05971 /4000-30 £
TAXI-ZENTRALE RHEINE e. G.
T tvertrége mit allen Krank
Konrad-Adenaver-
Ring/Waishagen-
strafle 28
Telefon
05971/54488
Mietmobelwagen filr den preiswerten Umzug 4440 Rheina
30 3




Urlaub ab Amsterdam

natarlich
im Fachgeschéft fiur REISEN

Resseburo

Stehning cmon

MarktstraBe 7 - 4440 Rheine
Telefon 0 59 71 - 5 02 66

Fﬂggem_nn GmbH &Co !(G

Gausebrink 71 - 4434 Ochtrup
Femrul (0255311058

Brille tragen - Griinewald fragen DD B

Staatl. gepr. Augenoptiker + Augenoptikermeister

EmsstrafRe 24 — Telefon 2227
GroningstraGe 4 — Telefon 1353

GRUNE

4440 Rheine
4440 Mesum

Sipo-Ecke Teil 2

Das Konzept der “Stabilen Abhal-
tung” (Teil 2)

Bei Nuklearwaffen sehen die Autoren
zwei Funktionsbestimmungen als wesent-
lich an:

1. die andere Seite vom Einsatz ihrer Nu
klearwaffen abzuhalten und

2. einen Faktor letztendlicher Unsicher:
heit in bezug auf ein Eskalationsrisiko zu
schaffen.

Gerade in der zweiten Funktion, so be-
hauptet das Forschungsteam, bedarf es
keines liickenlosen Eskalationsmechanis-
musses, denn der Abhaltungswert ist um-
so groBer, je weniger Ort und Zeitpunkt
eines méglichen Einsatzes durch einen
Angrelfer kalkulierbar sind. Gleichzeitig
muB jedoch vermleden werden, daB das
eigene Nuklearpotential in der gegneri-
schen Perzeption die Beftrchtung eines
militirisch  bedrohlichen Entwaffnungs-
schlages férdert. Dies néimlich wirde in
einer Krise zu griBter Nervositat und da-
mit gefshrlicher Instabilitdt fithren. Die
Einbeziehung von Nuklearwaffen ist fiir
die Autoren noch unverzichtbar, Sie soll-
te jedoch wieder stirker auf ihre politi-
sche Funktion zuriickgefiuhrt werden.
Dazu wire in Europa eine Reduzierung
auf wenige hundert Sprenghkopfe sowie
die Abschaffung nuklearfahiger Artillerie
sinnvoll und ausreichend.

Aus Grilnden der Stabilitst ist nach Auf-
fassung der Autoren der Aufbau umfang-
reicher Fahigkeiten zu Préizisi hlsgen
tief ins gegnerische Hinterland problema
tisch, Ein derartiges Potential wiir-
de die Angreifer- und Praemptionsvortei-
le in der Krise drastisch erhtshen. Auf der

anderen Seite diirfte es zutrefien, daB die
Fahigheit, einen Angreifer auf eigenem
Territorium Schaden zufiigen zu kénnen,
die Abhaltung erhtiht.
Die Frage ist also, wie man diesen Abhal-
ffekt durch Schad rot
fiir den Angreifer sicherstellen kann, oh
ne gleichzeitig Instabilitdt durch hobhe
Angreifer- und Priemptionsvortelle zu
erzeugen.
Schmikle und v. Milller schlagen daher
vor, den bisherigen Alternativen wvon
Counter-Force®) und Counter-Value *)
ein drittes Element, ndmlich Counter-
Funktionen hinzuzufiigen. Dabei geht es
um das selektive AuBerkraftsetzen von
Kne kten der &k hen Infra-
struktur, z.B. Umspannwerke im System
der Elekirizitdtsversorgung. Die Andro-
hung einer Ausschaltung dieser Schliisse-
lelemente der volkswirtschaftlichen Funk:
tionsfihigkeit kann empfindliche Scha
denswirkungen auch ohne dauerhafte
Zerstérung und Massenvernichtung errei-
chen
Counter-Funktions-Systeme kinnten ein
robustes  Abschreckungs- bew. Abhal-
tungspotential darstellen und gleichzeitig
eine Vielzahl von nuklearen Systemen
und dubBerst kostspieligen Einsatzsyste
men bel den Land- und Luftstreitkréiften
in Europa aberflussig machen. Die Auto-
rengruppe macht zur besseren politischen
Kontroflierbarkeit und militarischen Ein-
gliederung der Nuklearsysteme in der
NATO drei Vorschlige:
1. Atomwaffen soliten aus herkdmmli-
chen Verbéinden herausgenommen und
in einem Spezialverband rusammenge:
faBt werden, der dem SACEUR direkt
untersteht. Zweck ist die Straffung der
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Multi-Kommunikationssystem

MKS 200

als digitale
® Knotenvermittiung
@ Biindelvermittiung
@ Endvermittiung

Systemantwickiung, untarstitzt durch
Simulationsverfahren
Systermvealisienung mil modularen
MKS 200-B: fur

A stabondren militanschen

kchar Worl- und Rahmenstn
(PCM-DCOM)

Sonderrechner {Konteranz, Transcoding,
BITE usw.)
Fraiziigige Bestichung mil Standard
baugruppen
alle Leistungsmerkmale

COM

onteranz

Philips Kemmunikations Industrie AG =~
Thurn-und-Taxis-Strafe 14 - BS00 Mirnberg 10
Telefon 0911/526-01

PHILIPS
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Kommandostruktur und der politischen
Kontrolle

2, Der europdiische Einflu bei nuklearen
Entscheidungen des US-Prasidenten soll
te sichergestellt sein, auch wenn der
NATO-Rat funktionsunfshig wiirde, Da-
zu solite beim amerikanischen Prasiden-
ten ein Krisenkabinett eingerichtet wer-
den, das aus in Abwehrfragen versierten
Politikern besteht, die fir die Abschnitte
Novd, Mitte und Siid zustandig ist.

3. Die Stelle des NATO-Generalsekretirs
sollte mit einermn Amerikaner, die des SA-
CEURS mit einem Européer besetzt wer
den. Dadurch kéinnten einerseits die poli-
tischen Bindungen zwischen Europa und
Amerika, andererselts die Verantwortung
Europas fiir thre militirische Sicherheit
verstirkt werden,

*Counter-Force = gegen mil. Ziele ge-
richtete Prizisionsschlige

* Counter-Value = rel. undiff. Schlage
mit dem Ziel der Massenzerstérung
Neben einem integrierten Verteidigungs-
konzept bedarf es nach Auffassung der
Autoren auch eines integrierten Rii-
stungskontrollkonzeptes fir die Land-
und Lufwaffenstreitkrifte zwischen dem
Atlantik und dem Ural. Dazu mul die
NATO die risstungskontrollpolitische Ini
tlative zurlickgewinnen, Es wére sehr un

gilinstig, wenn die NATO in der westli
chen Offentlichkeit als rilstungsscheue
und Status-Quo-orlentierte Gruppierung
vorgefthrt werden konnte. Dies wiirde
das Ansehen und den politischen Riick-
halt schwiichen. Es gibt keinen Grund far
ein reines Verteidigungsbiindnis demo-
kratischer Staaten, sich von irgend je-
mand an Abrilstungsbereitschaft ibertref-
fen zu lassen - vorausgesetzt die Abril-
stungsschritte fithren zu gréBerer Stabill
tit und beeintrdchtigen nicht das Primat
der Kriegsverhinderung.

Ausgehend von einem umfassenden Si-
cherheltsbegriff, der militdrischen, politi-
schen, dkonomischen und technologi-
schen Sachverhalten Rechnung trigt,
sollte die NATO innovative Rustungs-
kontrellvorschlge vorlegen

Im Zentrum des Interesses steht die Stabi
lisierung des konventionellen Ristungs
bereiches, Hier liegt die Nagelprobe fiir
die Entspannungsbereitschaft der
Kremel-Fuhrung.

Dabel solite man sich auf gleiche Ober-
grenzen fir besonders offensivgeeignetes
GroBgerst deutlich unterhalb, besser ei-
ne um die Hilfte der heutigen NATO-
Bestdnde reduzierte GroBenordnung
verbunden mit einer Dichtebegrenzung
fur die verblelbenden schweren Verbin
de einigen. Jede Seite kann aber soviel

uns:
serstnen ¥
Badmintonschlager
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Sprenc 1, Panzer- und Flugabwel
systeme sowie nichtmechanisierte Infan-
trieverbinde aufbauen, wie ihnen jewells
zum Schutz gegen das verbleibende Of-
fensivpotential der anderen Seite erfor.
derlich erscheint.

Weitere MaBnahmen einer Entwicklung
bis zu einer villig unzweifelhaften, wech-
selseltigen Vertrauensdominanz sind:
zeitlich eng begrenzter Munitionen in
den verblelbenden Depots

-Aushau defensiver Mobilitat auf dem ei-
genen Territorium

-Abbau logistischer Infrastruktur fiir stra-
tegische Offensivoperationen

Der hier skizierte, weitergehende RO-
stungskontrollansatz verbindet also stabi-
litststheoretische Vorteile mit einer we-
sentlich besseren politischen Akzeptabili-
tit auf dstlicher Seite, chne daB er von
der Kremel-Fithrung tiefe Ristungsein-
schnitte verlangt und der NATO nur kos-
metische Kormrektur im konventionellen
Bereich auferlegt.

Vom Osten werde stattdessen noch et-
was mehr, daftr aber auch von der NA-
TO eine substanzielle Reduzierung gefor-
dert.

Bel den Kampfpanzern wirde sich bei-
splelsweise ein Verhaltnis der Reduzie-
rung von ca, 50% auf NATO-Seite ge-
geniiber ca. 80 % beim Warschauer Pakt
ergeben

Insgesamt wirde durch die hier vorge-
schlagenen MaBnahmen ein Kriftever-
hltnis sichergestellt, daB jegliche An-
griffsplanung schon rein militarisch von
vornherein ad absurdum fihren wirden.
Dadurch besttinde auch in einer Krise, so
die Autoren weiter, ein maximaler An-

relz, in jedem Falle selbst nicht die Rolle
des Angreifers zu Gbernehmen. Wenn
dies aber der Fall ist, wenn also auf
Grund des militérischen Erfolgskalkils
keine Seite mehr bereit ist anzugreifen,
dann ist das Obergeordnete Ziel einer kri-
senstabilen Kriegsverhinderung erreicht.
Mit der stabilen Abhaltung legen die Au
toren einen differenzierten Ansatz vor,
mit dem durchaus in einer Diskussion um
ein NATO-Gesamtkonzept eine Reihe
bedenkenswerter Elemente einflieBen
kénnen.
Noch nie seit dem 2. Weltkrieg war die
Frage, wie es mit der NATO im Span-
nungsfeld von Rustungskontrolle und
Verteidigung im Ost - Westverhilinis wei
tergehen soll so schwierig zu beantworten
wie momentan.
- Soll die Modemisierung der Lance-
Raketen durchgefithrt, oder soll eine 3,
Nullsung vorgeschlagen werden?

Wie kann der europsiische Pleller ge-
stiitzt werden?
- Welche Entscheldung wird es bei

START und MBFR geben?
Und wie wird schlieBlich das bis Ende
September vorzulegende NATO-

Gesamtkonzept aussehen?

Sicher kann der hier dargelegte Vor-
schlag eine Hilfe zur Beantwortung dieser
Fragen sein.

Jirgen Gieseke, Major

Wer hiitte das gedacht?

Fliegende Staffel Sieger beim Infa-
teriewetthkampfl

22 km Marsch mit Gepack, Waffenkiste,
Gewel Hind

hieBen, | bahn und

vieles mehr - so lautete die Ausschrei-
bung der Luftwaffensicherungsstaffel des
Geschwaders zum Infanteriewettkampf.

Dadurch auf den Plan gerufen meldete
die Ausbildungsstaffel eine vier Mann
starke Gruppe. Nachdem "Griinzeug”
aus der Mottenkiste geholt und die arbeit-
sentwdhnten Kampfstiefel aufpoliert wor-
den waren, trafen sich die beiden Flieger
Hptm Klein und Hptm Michalski, der Fo-
tomeister SU Behrend und der Gefechts-
standmeister Uffz Tacke am Morgen des
13. Jull am Startplatz

Als "scharfste Konkurrenten” konnte dort
sogleich die  Gruppen der Lw-
Sicherungsstaffel ausgemacht werden.
Die "Fliegende Gruppe” mutete wohl
eher etwas exotisch an, waren doch die
beiden Hauptleute die einzigen Offiziere
im gesamten Starterfeld.

Die unterschiedlichen Aufgaben an den
10 verschiedenen Stationen wurden mit
kameradschaftlichem Zusammenhalt ge

meistert. Wihrend die Unteroffiziere bei
der ABC-Abwehr und bei der Versor-
gung von Verwundeten fiir gute Punkte
sorgten, konnten die Piloten bel der Flug-
zeugerkennung oder beim Navigieren
nach Karte auf Ihre fliegerische Erfahrung
zuriickgreifen.

Als zuletzt beim Fliegereilmarsch noch die
Bestzet erlaufen wurde, war klar: So
schlecht konnten wir gar nicht abge-
schnitten haben! Um so groBer war die
Freude, als sich beim Addieren der
Marschzeit und der Punkte herausstellte,
die ZAE hat den Wanderpokal gewon-

nen.

Es bleibt noch unserer Sicherungsstaffel
for die hervorragende Organisation und
Durchfihrung zu danken. Der Aufbau
dieses Wetth b b

. als Ko ion
von Ausdauver und Geschicklichkelt, ist
als gegliickt zu bezeichnen und wird hof-
fentlich in Zukunft beibehalten.

Auf ein Neues beim nichsten Mall

P.S.: Es ist Gbrigens nur ein Gerficht,
daB Unteroffizierlehrgéinge demniichst in
der ZAE durchgefiihrt werden sollen
Hptm Klein, AusbStif ZAE
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Mit Freunden sich wohlfihlen in der Gaststitte E

@ Gaststiitte im Ausschank @m@

® Gesellschaftsraum fir 120 Personan und mehe
® Caft und Konditorei

Walter W"? Kettelerstralte 7 - Tel. 05458/7061

Kantine Fliegerhorst Hopsten - Walter EPPING

Fiir Staffelfeiern und sowie

empfehlen wir SPEISEN und KALTE BUFFETS
(nach Vereinbarung - Tel. 05458/7061)

Das groBe
Fachgeschift fiir
Uhren und Schmuck,

Bestecke und gute
Geschenkideen.

Unsar Geschill ist durchigshand geblinet

Dienstjubilare

Dienstjubilare

Am 1.7.88 feierten HFw Peter Klingen-
berg, HFw Giinter Kunzmann und HFw
Eugen Schmitz im Kreise ihrer Kamera-
den ihr 25-j8hriges Dienstjubilium.

Im Rahmen einer Felerstunde iberreich-
te der Kommandeur der Technischen
Gruppe den Jubilaren die Dankesurkun
den des Ministers.

HFw Klingenberg

HFw Peter Klingenberg, geb. am 3.3.44
in Lauenburg, trat am 1.7.63 in
Landsberg/Lech in die Luftwaffe ein.
Mach seiner Grundausbildung wurde er

als LizMech zur WaSLw 10 nach Jever

versetzt.
Am 1.12.66 erfolgte die Versetzung zur
InstStff JaboG 36 “W*, wo er zunichst
als 1. LfzMech und LfzMechMstr diente.
Seit Oktober 1973 ist HFw Klingenberg
als StabsDstFw und LizinstFuTMstr in der
Technischen Gruppe des Geschwaders
tatig und hat sich dort durch sein bemer-
kenswertes Organisationstalent und seine
2T olle  Zi heit  ver-
dlent gemacht.
HFw K. hat vom 16.7.87 bis 15.5.88,
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neben seinen sonstigen Aufgaben in der
Teileinheit Arbeitsplanung, die Aufgaben
des InnDstBearb B und StffFw beim Stab
Technische Gruppe wahrgenommen.

In seiner Freizeit geht HFw Klingenberg
sportlichen Interessen nach. Hierbel ins-
besondere Segeln und Motorbootiahren.
HFw Kunzmann

HFw  Kunzmann, gebartig am
Rhandermoor/Leer, trat als gelemter
Elektroinstallateur vor 25 Jahren seinen
Grundwehrdienst in Pinneberg an.

Bis Ende 1965 wurde er beim JaboG 35
als Elektromechaniker auf dem Waffen-
system Fiat G 91 ausgebildet und einge-
setat,

"e
uﬂw«#ﬂftﬁt

stungsfihigkeit ein stindiger Ausléser
von schlechtem Gewissen bei vielen Sol-
daten,

HFw Eugen Schmitz
HFw Eugen Schmitz, geb. am 2.11.42 in
Milnster, trat am 1.7.63 als gelernter

Da es jedoch hte Ostfri im-
mer in die Nahe ihrer Heimat zieht, wur-
de er nach einer kurzen Zwischenver-
wendung beim LeKG 41/Husum zum
JaboG 43 nach Oldenburg versetzt.
Machdem er hier zum LefAusrMstr ausge-
b||det war und wohl aufgrund der Kdo-
halte in Deci die wi de Eigen-
schaft der Sonne kennengelernt hatte,
liel er sich im Mai 1974 nach Sardinien
. Mit soviel auf kter Sonne
konnte er dann im Mai 1978 unbedenk-
lich seinen vorerst endgiiltigen - etwas
regnerischen - Standort hier beim JaboG
36 - also wieder fast in Ostfriesland - in
Besitz nehmen,
Obwohl die Phantom fir ihn ein neues
Waffensystem war, konnte HFw Kunz-
mann sich aufgrund seiner fundierten
technischen Kenntnisse schnell einarbei
ten. Mit Elan und groBem PflichtbewulBt-
sein filhrt er seit dem 2.5.78 erfolgreich
die Teileinheit Elektrik
Sein Einsatz als Sportunteroffizier der
Staffel ist aufgrund seiner sportlichen Lei-

a0

in die Dienste der
Bundeswehr ein.

Nach seiner Grundausbildung in Pinne-
berg erfolgte die Versetzung zum JaboG
36 “W, Hier wurde er zunschst als LizE-
lektroMech und 1. LfzElektroMech im
Bereich der InstStff eingesetzt und im
Mérz 1965 auf das Waffensystem F-
104G umgeschult. Ab dem 2.1.67 Ver-
wendung als FlAusrtMstr ebenfalls bei
InstStif JaboG 36 “W*

Am 1.2.70 wurde HFw Schmitz zum
Stab der Techn\schen Gruppe versetzt,
wo er hst als Flug, riifer
arbeitete, bevor er 1975 zum Flugzeuge-
lektropriifer ausgebildet und auf das WS
F-4F umgeschult wurde,

Seit dem 1.4.84 ist HFw Schmitz wieder
als Nachprilfer LfzAusriistung tatig. Sein
fachlicher Rat wird bei Problemen jeder-
zeit gesucht und seine Fachkompetenz
von Untergebenen und Vorgesetzten ge-
achtet und anerkannt.

In seiner Freizeit beschaftigt er sich mit
der Modelleisenbahn.

Dienstjubilare

Hptm Hans Weidenhaupt

Am 1.7.1988 vollendete Hptm Hans
Weldenhaupt, Angehdriger der Flugbe-
triebsstaffel sein 25-jihriges Dienstjubi-
lum. Hptm Weidenhaupt ftrat am
1.7.1963 in die Bundeswehr ein und ge-
hért seit Februar 1973 der Flugbetriebs-
staffel des Geschwaders als FS-Offizier
an,

Er bekleidet auf dem K Il die
Funktion eines Wachleiters.

Der Kommandeur der Fliegenden Grup-
pe wilrdigte den hohen fachlichen Lei-
stungsstand des Offiziers, der dariiberhin-

aus allen sportlich interessierten Soldaten
als 25-maliger Geschwadermeister In un-
terschiedlichen Disziplinen bekannt ist.

OTL Mever-Ricks handigte dem Jubilar
die Dankurkunde des Ministers aus und
schloB seinen persanlichen Dank mit ein.
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5000 Flugstunden

5.000 Stunden Gesamiflugzeit.

Als Major Hans R. Beyer am 15. Juni
1988 wieder festen Boden unter seinen
Fliegerstiefeln hatte, konnte er sich die
5.000ste Gesamtflugstunde in sein Flug-
buch eintragen. Diese Leistung ist um so
hiher zu bewerten, als 90 % dieser stol-
zen Summe reine Jet-Stunden sind,

Im Einzelnen wverbuchte Maj. Beyer
1.052 Std. auf T-37, 1.627 Std. auf F-
104G und dber 1.770 Std. auf F-4F. Die
restlichen Stunden erflog er auf den Pro-
pellermaschinen DO-28 und P-149.

Um dieses Jubilium feiern zu kannen,
bedarf es auBer fliegerischem Kénnen
und einer ordentlichen Portion Flieger-
gliick, auch einer hohen Maotivation und
stindiger Einsatzbereitschaft.

Viele seiner Fliegerkameraden haben bei
weit weniger Flugstunden einiges an
Haaren gelassen, doch das kann man
von "Hanschen” Beyer nicht behaupten
Man sieht es ihm zumindest nicht an.

-
{

Elo-Wa-Staffel berichtet

Milliarden von Lira...
Milliarden von Lira, tausende Mark und

de E ken! Das ist
die Bilanz eines Rechnungsfiihrers, der
immerhin am 13.8.1988 stolz auf seine
25-jshrige Dienstzeit beim JaboG 36 “W*
zuriickschauen konnte. Herr Helmut Di-
ring, der am 13,8.63 als Stabsunteroffi-
zier bei Stab Fliegende Gruppe als Refa
begann, wechselte 1968 nach verschie-
denen Einstitzen zur EloWaStf und war
seither unentwegt dort im Einsatz. Aus
diesem Anlall wurde ihm die vom Kom-
mandeur Technische Gruppe, OTL Po-
garell, unterzeichnete Urkunde vom Chef
der EloWaStf dberreicht. Man munkelt
iibrigens, Helmut Déring kinne mit ver-
bundenen Augen die Farbe von Essen-
marken "erfihlen”...
For seinen “zahlungskriftigen Einsatz”
weiterhin alles Gute und toi, toi,tei,

Herbert Tepe - Deutscher Triathlon-
meister.

Am Sonntag, dem 21.8.1988 holte Her-
bert Tepe in der Altersklasse tber 40 Jah-
re, den Titel des Deutschen Meisters im
Triathlon nach Rheine.

Herbert Tepe ist Angehdriger der Elo-
WaStff und arbeitet "normalerwelse” in
der Schleudersitzwerkstatt, Bel Wett-
kampfen begleiten ihn natirlich seine
Frau und seine beiden Tachter (zwei und
funf Jahre alt). Sie sind seine gréBiten
Fans und die Sltere Tochter geht schon
perfekt mit Stopuhr und Zwischenzeiten
um.,

Trotz vollwertiger Mischkost verliert Her-
bert Tepe bei einem Wetthampf bis zu 2
Kg Gewicht und das bei reichlicher Flis-
sigkeitszufithrung!
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BRINKHOFF'S (17
AUS DEM HAUSE DORTMUNDER UNION =

Frisch
im MANNSCHAFTSHEIM

bei

ERIKA u. HEINZ HENZE

Mode, die Spal3 macht

€05 SurfShop

Elter Str. 60 - 4440 Rheine - 05971 /85220

DRUCKEREI [«
ALFONS GELS ... @

Junkersstral3e 10 - 4470 Meppen - Postfach 1326
Telefon (05931) 14070 - Telefax (05931) 18373

Statt lange warten,
lieber linger Pause machen! !

Bahnhofstr. 1, City-Haus, Rheine
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ein ganz normaler, freundlicher Mitarbel-

Wie man Deutscher Meister im Triathlon
wird? "Ganz einfach”, so Herbert Tepe,  ter...

"pro Woche sollte man ca. 250 km Fahr- Heraichen Gliickwunsch!
radfahren, ca 40 km Laufen und ca. 7  Wilmes, Hptm

km Schwimmen”. Und dabei ist er noch



Das besondere Hobby

Bodybuilding

Mein Name ist Sebastian Vrijdaghs, Ich

bin Ok i in der LwSic

staffel des JaboG 36 “W". Bei der Bun-
deswehr bin Ich seit dem 02.01.86. Nach
der Grundausbildung in Budel/NL wur-
de ich zum LwWersorgungsregiment 1 in
Erding versetzt. Dort blieb ich genau ein
Jahr, dann wechselte ich am 01.04.87
zum JaboG 36 “W",

HEUTE:

0Gefr. Sebastian Vrijdaghs
Lw Sich Stff

Aber nun zum eigentlichen Thema dieses
Artikels: ich bin nicht nur Soldat, ich bin
auch, oder sogar vor allem (meine Vor-
gesetzien mégen dies entschuldigen) Bo-
dybuilder. Und das mit Herz und Seele.

Solange ich denken kann, haben mich
Muskeln fasziniert. Mir imponierten
schon als Kind breite Schultern und dicke
Arme. Im Alter von 6 Jahren widerfuhr
mir dann folgendes: Ich sal, wie so oft,
vor dem Fernseher. Meine Eltern waren
nicht zu Hause und so blieb ich langer auf
und sah mir noch das Abendprogramm
an. Es lief eine Dokumentation iber Bo-
dybuilding. Ich war wie hypnotisiert. Am
Ende des Films posierte Arnold Schwar-
zenegger und von diesem Augenblick an
wollte ich nur noch eines - ein Bodybuil-

der werden. Das hért sich vielleicht etwas
kitschig an, ist aber die Wahrheit.

lch trieb sehr viel Sport, um meinen Kér-

Training lief alles bestens. Zwar konnte
ich in der Grundausbildung nur etwa 4 x
die Woche trainieren und wurde etwas
schlechter, aber in Erding konnte ich in
“Minchens Alh]ehenschmlcde unfter
Profibeding building betrei-
ben und verbesserte mich so enorm
schnell. Die Profis im Studio gaben mir
Trainings- und Erndhrungstips und ich
lernte sehr viel iber Bodybuilding.

Am 01.04.87 wurde dann zum JaboG
36 “W" versetzt. Da meine Eltern in Tb-
henhl.uen wohnen war ich jetzt endlich
Ich nahm mir eine

per zu hrafti unter and Judo,
Boxen und Schwimmen. Mit dem Body-
bullding begann ich dann als 14-jahriger.
An schweres Training war allerdings
noch nicht zu denken, weil man den Kir-

Wohnung und Rheine wurde mein zu
Hause. Inzwischen wog ich bei einer Kor-
pergrdBe von 180 em 97 kg, Ich ent-
sa.hloB mich, wieder an Wetthémpfen

h Ich wurde Mitglied im

per erst mit sch Gewichten belast

darf, wenn das Wachstum weitgehend
abgeschlossen ist. Die noch weichen En-
den der Knochen kéinnen sich sonst ver-
formen und es kann zum frithzeitigen Hy-
po-physznschluB kommen, was eine

hineh T

Ich trainierte deshalb mit leichten Ge-
wichten zu Hause und trat erst mit 17
Jahren in ein Bodybuildingstudio ein
Von diesem Tag an trainierte ich minde-
stens 6 x pro Woche, und zwar taglich 2
bis 3 Stunden. Mit 17 wog ich bei einer
KérpergréBe von 175 cm nur etwa 50
kg, war also sehr “mickerig”.

Die Atmosphére im Studio und das sich
recht schnell einstellende Muskelwachs-
tum maotivierten mich extrem und so star-
tete ich mit knapp 18 Jahren beim “Mr.
Emsland 1985". Ich belegte in der Junio
renklasse [bis 21 Jahre) einen etwas ent-
tiuschenden 5. Platz. Die Niederlage
spornte mich zu noch hérterem Training
an, In zwei Jahren, so schwor ich mir,
wollte ich es allen zeigen. Mittlerweile war
ich bei der Bundeswehr und mit dem

IFBB (International Federation of Body-
building), der Weltorganisation des Bo-
dubuildings mit 126 Mitgliedslsnderm und
die drittgréfite Sportorganisation  der
Welt. lch meldete mich fir die Herbstsai-
son 1988 an.

Bei Bodybuildingwettkimpfen kommt es
auf GréBe, Definition (Ausarbeitung)
und Symmetrie der Muskeln an. Alle
Muskeln sollen méglichst groB und
gleichmiBig entwickelt sein. Die Symme-
trie spielt eine sehr groBe Rolle. Ein Ath-
let mit einem riesigen Oberkdrper und
dinnen Beinen hat keine Chance. In
letzter Zeit gewinnt auch die Definition
immer mehr an Bedeutung. Zwischen
Haut und Muskeln sollte sich kein Fett
befinden. Das Muskelrelief sollte klar zu
sehen sein. Ist das erreicht, ist der Athlet
im Fachjargon “trocken”. (Es befindet
sich kein Fett und Wasser mehr zwischen
Haut und Muskeln.) Daftr muB man ei-
ne lange, sehr harte und komplizierte Di-
#t machen. SchlieBlich soll kein Muskel-
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gewebe eingebiiBt werden.

Meine normale Kalorienzufuhr betréigt
pro Tag ca. 6000 kcal, In der Dist ging
ich schrittweise bis auf 800 kcal (in der
letzten Woche) herunter. Von Anfang an
wurde alle Milchprodukte, alle fett- und
alle zuckerhaltigen Lebensmittel aus dem
Ernshrungsplan gestrichen. Da bleibt
nicht viel ibrig. Meinen Bedarf an Kohle-
hydraten deckte ich mit Vollkornproduik-
ten und Obst, den EiweiBbedarf griBten-
teils durch Hahnchen- oder Putenschnit-
zel und Fisch. Dazu nahm ich Vitamin-
und Mineralstoffkonzentrate, um Mange-
lerscheinungen vorzubeugen. Es war
meine erste Diat und so war ich auf mei-
nen Instinkt angewiesen. Ich beobachtete
meinen Korper genau und notierte alle
Veranderungen. Mein Timing stimmte
genau und pinktlich zum ersten Wett-
kampf war ich “trocken” und wog 86 kg.
Die Wettkmpfe lagen zeitlich alle sehr
dicht beieinander, denn es ist sehr
schwierig, die Wetthampfform iiber einen
lingeren Zeitraum zu halten. Der erste
Wettkampf war der “IFBB Emslandcup
1988". Ich gewann in der Juniorklasse
1ll, dem Juniorschwergewicht, (Junior-
klasse | bis 70 kg, Juniorklasse Il bis 80
kg, Juniorklasse Il tiber 80 kg.) Auch
beim Stechen der drei Klassensieger und
wurde somit Gesamtsleger. Der nachste
Wettkampf war der “IFBB Grenzlandcup
1988" in Geldern. Ich gewann emeut in
der Juniorklasse IIl. Als letzter und mit
Abstand schwerster Wettkampf kam der
“Internationale  Ostwestfalenpokal in
Biinde.

In der Stadthalle von Biinde, vor ca.
2000 Zuschauern, kam das groBe Finale.
Ich wurde leider “nur” Zweiter, was nach
einer solchen Slegesserie natOrlich etwas
enttduschend war. Aber bel der noch am
gleichen Abend durchgefthrten Qualifi-
kation fur die “Internationale Deutsche
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Meisterschaft” gewann ich wieder und
war damit fir die “Deutsche” in Plorz-
heim qualifiziert. Leider konnte ich nicht
starten, da ich mich am Tag nach der
Qualifikation verletzte.
Inzwischen bin ich 21 Jahre alt und mul3
deshalb in den Mannerklassen starten.
Aus diesem Grund mache ich jetzt min-
destens zwel Jahre Wettkampfpause, um
r “Masse” aufrubauen. Ich emnshre
mich nach einem wissenschaftlichen Er-
néhrungsplan, um ein Maximum an Mus-
kelmasse bei einem Minimum an Fett
aufaubauen. Ich will auch jetst in der
“Off-Saison™ nicht mehr als 4 bis 6 kg
Giber meinem Wetthampfgewicht llegen
und méglichst “trocken” sein.

Ich wurde gebeten, in diesem Artikel
auch ein paar Tips filr den Fitnessportler
zu geben. Das ist sehr schwierig, weil die
Menschen zu unterschiedlich und ihre Fi-
gurprobleme zu verschieden sind, Am
besten geht man in ein Sportstudio und
meldet sich zu einem in der Regel kosten-
losen Training an. Dabei werden von ei-
nem ausgebildeten Trainer die Geriite er-
klart, ein spezifischer Trainingsplan auf-
gestellt und ein paar Ernahrungstips ge-
geben.

Allerdings: “Ohne Flei, kein Preis” oder
wie man unter Bodybuildern sagt: “No
pain, no gain”,

in Rheine -inks

Pt il
weron BEES
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4441 Speile, Aosnsirafe 10
Telefon 05977/341-342

BERATUNG - INFORMATION
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bebaut werden kinnen,
fordern!
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Zum Oberfeldwebel:
Harald Roler
Withelm Dierkes

Zum Feldwebel
Hans-Jérg Waolter

Zum Stabsunteroffizier: e

Thomas Werth
Stefan Luhrmann
Stefan Berger
martin Huck
Dirk Eiffert

Zum Unteroffizier:
Dirk Bassfeld

Dirk Meber

Wolfgang Brockmann
Norbert Raube
Wolfgang Walters
Martin Liitkehermélle
Karl-Heinz Ross
Peter Krommel
Markus Baum

Stefan Weschpfennig
Jérg Sendzik
Thomas Kastner
Rainer Bleuel
Andreas Godden
Otmar-Maria Janssen

Beforderungen

o~

W

LI

Michael Dress

Peter Lammers
Holger Opgen-Rhein
Peer Schmidt

Karsten Hollmann

Klaus Woltering

Konrad Klésters

Klaus Beyer

Giinter Stockhorst

Jiirgen Meissner
Ralf-Hermann Miiller
Carsten Kutzborski |
Thomas Rottmann
Michael Rutemaller
Hans-dtrgen Popp
Martin-Sydney Jansen |
Jérg Bernhard |
Christian Schrister

Martin Helmig
Hans-Jiirgen Schultheis
Volker Zarth

Matthias Vioss

Mathias Matzner
Franz-Josef Btnninghoff
Thorsten Flamme
Ralf-Uwe Hegmann

Udo Leugering

Thomas Ladner

dens Kelmer

Heorst Bienek

Reinhold Lawatsch
Michael Muller

Eheschlieffungen

OG Rose und Ehefrau Britta

OG Glufke und Ehefrau Ingrid
SU Bambach und Ehefrau Petra
5U Wameling und Ehefrau Beate
SU Duesmann und Ehefrau Birgit
Uffz Kaéilker und Ehefrau Martina
U Bentrup und Ehefrau Ute

Ziv. Hulsing und Ehefrau Inge

U Zajonz und Ehefrau Gabriele
StUtfz Huilsing und Ehefrau Anne

Jorg Buchter

Statt

lange warten,
lieber langer Pause machen!

Bahnhofstr. 1, City-Haus, Rheine

Das atwas andere
Restaurant
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BHW DISFPO 2000.
Der Bausparvertrag,
der auch

gewisse kulturelle
Voraussetzungen
erfiillt.

BHW DISPO 2000. Dic neue
Freiheit beim Sparen und Bauen.

Postfack
Bitx #3525 4,

BHWA

BHW Rausparkasse fiar den offentlichen Dicnst, Postfach 1013 22, 3250 Hameln 1, Brx « 55 255 #

Beratungsstelle:4440 Rheine,Klosterstr.19,Tel.05971-2345
Bezirksleiter: Hermann Hinken, 4442 Salzbergen,
52 UferstraBe 14, Telefon: 05976 - 2652
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Geburten

Lt Peter u. Frau zum Sohn Dennis

SU Heller u. Frau zur Tochter Frederike

Hptm Neumann u, Frau zu den Zwillingen
Matthias und Carina

Lt Hilsebusch u. Frau zum Sohn Martin

Uffz Boomkamp u. Frau zum Sohn Denni

Fw Kneilmann u. Frau zur Tochter Ci

frgen
istina

OFw Héhmann u, Frau zum Sohn Tim
OFw Stehmann u. Frau zum Sohn Christian
5U Scheffer u. Frau zur Tochter Nadine
OFw Rethmann u. Frau zum Sohn Philipp
VA Meyer u. Frau zum Schn Philipp

Fw Giers u. Frau zur Tochter Vanessa
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. . vieles auf die leichte Schulter - - den richtigen Ton finden!
nahmen!

« - . dem andern eine Nasenlings

voraus sein|
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Happy Valley/Labrador und Rheine
riicken iiber 5.000 Kilometer zu-
sammen.

Seit 1980 fliegen jahrlich Burger au.s

Biirgermeister Ludger Meier erinnerte in
seiner Widmung an die gemeinsame [dee
der Menschen beider Lander, fir den
Frieden zu wirken und begriiBte, daB die
daraus resultierenden Lasten i

Rheine in die kanadische E
nach Labrador und sind dort Gaste der
Stadt Happy Valley/Goose Bay: Solda
ten des Jagdbombergeschwaders 36
“Westfalen” Uben dort {iber den unend-
lich weiten Landstrichen Labradors den
Tiefstflug bei nahezu “Schallgeschwindig-
keit”.

Die Soldaten und Rheinenser Birger
knipiten in den vielen Jahren enge Ban-
de zu der Bevilkerung der 5.000 Ein-
wohner zihlenden Gemeinde Happy
Valley/Goose Bay und genossen immer

getragen werden,
Dies flihrte tiber 5.000 km Happy Valley
und Rheine eng zusammen.
Oberst Menge und seine Soldaten tber-
brachten nun aus Kanada ein Wappen
der Provinz Labrador - Neufundland mit
den GrilBen des Blrgermeisters Henry
Shouse, der die Verlelhung und die im-
mer enger werdende Freundschaft be-
griiBte.
Kameradschaftshilfe

b berrascht war Slegbert

wieder die herzliche Gastf lschaft der
Einwohner.

Beim dues;éhrlgen Aufenthalt Uiberreichte
der K des Ge d

Oberst Manfred Menge, zusammen mit
dem Kommandofihrer OTL Meyer-
Ricks und den Kommandofeldwebeln,
Stabsfeldwebel Wottke und Hauptfeld-
webel Blisse dem kanadischen Biirger-
meister einen Bildband der Stadt Rheine.

Griindel von der Hilfsbereitschaft seiner
Kameraden,

Griindel, Zivilbediensteter bei der TE Mu-
nition der Nachschubstaffel, erkrankte
ernsthaft und muBte sich einer Operation
unterziehen.

Erschwerend zu dieser ohnehin schon
schlimmen Situation kam eln Umzug in
eine neue Wohnung. Ehefrau Ursula und

der 13-ihrige Sohn Sascha standen al-
lein vor dem Problem Umzug und Reno-
vierung.

An Wunder brauchten die Griindels nicht
glauben, denn jetzt aebgle sbch was wahre
haftsh kann.
Nach Dienst und unentgeltlich halfen jetzt
spontan die Kameraden der TE Munition
bel Renovierungsarbeiten und Umzug.
OFw Ludwig, SU Berning und der OGefr
Porbenik traten in Aktion und lieBen aus
dem vermeindlichen Fiasko einen geord-
neten Umzug werden

Siegbert Griindel méchte sich auf diesem
Weg herzlich bedanken, denn solche Hil-
fe ist nicht immer selbstverstandlich. (af)

Kameradsc

Knobeln fiir eine gute Sache.

Eine tolle Idee hatte StFw Heinz Leer-
kamp, SpleB der Nachschubstaffel des
Geschwaders. Fiir die Aktion Soldaten-
hilfswerk stand die obligatorische Biich-
sensammlung an. "Mithsam die Arbeit -
klein der Erfolg”, - die Erfahrung aus ver-
gangenen Jahren.

Seine neue Idee brachte Spal und stei-
gerte die Spendenbereitschaft der Staffel-
angehtrigen. "Knobeln” hieB das Zau-
berwort. Vier Wochen lang sct I

English crossword-puzzle
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die Nachschieber und auch staffelfremde
Geschwaderangehorige um die Wette,
denn es gab obendrein schéne Sachprel-
se zu gewinnen.

Insgesamt 673,59 DM brachte die Kno-
belaktion fiir das Soldatenhil k. eine
tolle Bilanz meint

"EMSKOPPKEN"
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Einfamilienhaus mit Garage in Spelle Wohnmobil Ford Transit,
zu vermieten oder zu verkaufen, super ausgebaut (Hubdach, Spile
7 Zimmer, 2 Bider, Giste WC, Einbau- Gasherd, Kithlschrank etc.),
kiiche, viele Extras, groBes Grundstiick | TOV 5/89, 115000 km, Preis: VS,
950, — mil. plus NK. Telefon 05973 / 2888

OTL Menzel 05977 / 8484 0. 02203/ 67833

Verkaufe HIFI-Commander 80 W
Preis: 100,- DM

Stereo Autoradio mit Cassette 150 qm Wohnfliiche

Preis: 150,- DM (6 Zimmer, Kiiche, Bad)
Pioneer Lauisprecher (2) Kaufpr 180.000,- DM

Preis: 50,- DM Telefon 0 59 71/ 8 52 46
Telefon 0 5977/ 77 58

Einfamilienhaus in Rheine
zu verkaufen.

Verkaufe: - Stereo Autoradio mit Cassette Blau-
punkt Diisseldorf, Preis VB,

- Fernsehstinder l!um!lllrn’lulhutll mit Ablage
fir Videorecorder, Preis
Telefon 05971/ 10354 adew App. 237

Reihenhaus in Bevercern
110 gm Wohnfliche

Informationen Maj Fahl,
Telefon 05459 /5321

ab 1. Oktober B8 zu vermieten.

Die
Fachspedition
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HE

Miinster

B Wohnungsreinigung

B Elektro- und Installations-
arbeiten

~\"4

Tel. 0251/6891 27, Albersloher Weg 66




